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Critérios considerados de caracter de defini¢cdo. Para serem
consideradas para certificagdo e classificadas como auxiliar
de decisdo para o paciente, as ferramentas deverdo
satisfazer todos os critérios de qualificagao.

O auxiliar de decisdo descreve a doenga ou o procedimento
de saude (tratamento, procedimento ou exame) para o qual
& necessaria a decisdo em causa.

O auxiliar de decisdo indica explicitamente a decisdo que
tera de ser considerada (decisdo em causa).

O auxiliar de decisdo identifica o publico-alvo.

Q4 O auxiliar de decisdo descreve as opgdes disponiveis para a
decisdo em causa.

O auxiliar de decisdo descreve os aspetos positivos

(beneficios ou vantagens) de cada opgao.

O auxiliar de decisdo descreve as caracteristicas negativas
(danos, efeitos indesejaveis ou desvantagens) de cada opcao.

O auxiliar de decisdo descreve o impacto das consequéncias
das opgdes (por exemplo, fisicas, psicolégicas, sociais) e/ou
inclui um exercicio de valorizagéo explicito que pede aos
pacientes para ponderarem ou classificarem os aspetos
positivos ou negativos que sdo mais importantes para eles.

Critérios de Cert

acao

Critérios que sdo essenciais para evitar o risco de uma decisao
enviesada. As ferramentas devem cumprir todos os critérios
de certificagdo para cumprir as normas de certificagéo.

O auxiliar de decisdo apresenta de forma semelhante os
aspetos positivos e negativos das opgdes (por exemplo,
usando tipos de letra iguais, mesma sequéncia, mesma
apresentacao de informacdes estatisticas).

- O auxiliar de decisdo (ou a documentacdo associada) inclui
as citagdes da evidéncia utilizada.

O auxiliar de decisdo (ou a documentacao associada) inclui
uma data de redagao ou publicagdo.

O auxiliar de decisédo (ou a documentacéo associada) inclui
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informacodes sobre a politica de atualizagéo.

c5 O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre os niveis de
incerteza quanto a probabilidade de um determinado evento
ou outcome (por exemplo, indicando um intervalo ou
utilizando afirmagdes como “na nossa melhor estimativa [..]").

c6 O auxiliar de decisédo (ou a documentacéo associada) inclui
informacdes sobre o financiamento usado para desenvolver
o auxiliar de decisao.

O auxiliar de decisdo descreve aquilo que o teste se destina
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a avaliar.

Se o teste detetar a doencga ou o problema de salde, o
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auxiliar de decisao descreve os préximos passos habituais.

O auxiliar de decisdo descreve os préoximos passos, se a

€2 doenca ou o problema de saude ndo for detetado.

O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre as

cio
consequéncias de detetar um problema de satide ou doenga
que nunca teria causado problemas caso nao tivesse sido
feito um rastreio (sobrediagndstico).

Critérios de Qualida

Critérios que sdo desejaveis porque vao melhorar um auxiliar
de decisdo, mas que ndo sao essenciais para reduzir o risco de
uma decisdo enviesada. Estes aspetos melhorariam a
experiéncia de utilizagdo do auxiliar de decisdo, mas néo seria
expectavel que a inexisténcia dos mesmos influenciasse a
decisdo de uma pessoa de forma negativa.

O auxiliar de decisdo descreve a histéria natural da doenca
ou problema de saude se ndo for tomada qualquer medida
(quando apropriado).

O auxiliar de deciséo possibilita a comparacao entre os
aspetos positivos e negativos das opgdes disponiveis.

O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre as
probabilidades dos outcomes associadas as opcdes (ou
seja, as consequéncias provaveis das decisoes).

QU4 Dadas as probabilidades dos outcomes, o auxiliar de decisao
especifica as taxas de ocorréncia dos mesmos (por exemplo,
refere que "X em cada 100 pessoas ird desenvolver" o
outcome, em vez de termos vagos como "algumas pessoas
irdo desenvolver").

O auxiliar de decisdo permite ao utilizador comparar as
probabilidades dos outcomes de varias opgdes no mesmo
periodo de tempo (quando possivel).

O auxiliar de decisdo permite ao utilizador comparar as
probabilidades dos outcomes de varias opg¢des usando o
mesmo denominador (quando possivel).

Qu7 O auxiliar de decisdo possibilita visualizar as probabilidades
dos outcomes de mais do que uma forma (por exemplo, em
texto, nUmeros e diagramas).

O auxiliar de decisdo pede aos pacientes que pensem sobre
quais os aspetos positivos e negativos das opg¢des sdo mais
importantes para eles (de forma implicita ou explicita).
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O auxiliar de decisao inclui um método passo-a-passo para a
tomada de decisdo.

O auxiliar de decisdo inclui ferramentas como fichas de
trabalho ou listas de perguntas para utilizar ao discutir as
opgdes com um profissional de satde.

O processo de desenvolvimento incluiu uma avaliagdo de
necessidades com os pacientes.

O processo de desenvolvimento incluiu uma avaliagao de
necessidades com os profissionais de saude.

O processo de desenvolvimento incluiu a revisao por
pacientes nao envolvidos na producdo do auxiliar de decisao.

O processo de desenvolvimento incluiu a revisao por
profissionais ndo envolvidos na producdo do auxiliar
de decisao.

O auxiliar de decisao foi testado na pratica com pacientes
que tinham de tomar a decisao.

O auxiliar de decisao foi testado na pratica com
profissionais de salde que aconselham pacientes que estdo
perante a decisao.

O auxiliar de decisdo (ou a documentagéao associada)
descreve a forma como a evidéncia cientifica foi selecionada
ou resumida.

O auxiliar de decisdo (ou a documentagéao associada)
descreve a qualidade da evidéncia cientifica utilizada.

O auxiliar de decisao inclui as habilitacdes dos autores/
responsaveis pelo desenvolvimento da ferramenta.

O auxiliar de decisao (ou a documentagao associada)
indica os niveis de legibilidade (utilizando 1 ou mais das
escalas disponiveis).

Existe evidéncia de que o auxiliar de decisdo aumenta a
correspondéncia entre as preferéncias do doente informado
e a opgao selecionada.

Existe evidéncia de que o auxiliar de decisdo ajuda a
aumentar o conhecimento dos pacientes sobre as
caracteristicas das opgdes existentes.

O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre a
probabilidade de um teste ter um resultado
verdadeiro positivo.

O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre a
probabilidade de um teste ter um resultado
verdadeiro negativo.

O auxiliar de decisao inclui informagdes sobre a
probabilidade de um teste ter um resultado falso positivo.

O auxiliar de decisdo inclui informagdes sobre a
probabilidade de um teste ter um resultado falso negativo.

O auxiliar de decisao descreve a probabilidade de a doenga
ser detetada com e sem a utilizagdo do teste.
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