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Critérios considerados de carácter de definição. Para serem consideradas para certificação e classificadas como auxiliar de decisão para o paciente, as ferramentas deverão satisfazer todos os critérios de qualificação.




Q1 O auxiliar de decisão descreve a doença ou o procedimento de saúde (tratamento, procedimento ou exame) para o qual é necessária a decisão em causa.



Q2
O auxiliar de decisão indica explicitamente a decisão que terá de ser considerada (decisão em causa).


Q3 O auxiliar de decisão identifica o público-alvo.

Q4
O auxiliar de decisão descreve as opções disponíveis para a decisão em causa.


Q5
O auxiliar de decisão descreve os aspetos positivos (benefícios ou vantagens) de cada opção.


Q6
O auxiliar de decisão descreve as características negativas (danos, efeitos indesejáveis ou desvantagens) de cada opção.


Q7 O auxiliar de decisão descreve o impacto das consequências das opções (por exemplo, físicas, psicológicas, sociais) e/ou inclui um exercício de valorização explícito que pede aos pacientes para ponderarem ou classificarem os aspetos positivos ou negativos que são mais importantes para eles.





C4
O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) inclui informações sobre a política de atualização.


C5 O auxiliar de decisão inclui informações sobre os níveis de incerteza quanto à probabilidade de um determinado evento ou outcome (por exemplo, indicando um intervalo ou utilizando afirmações como ˝na nossa melhor estimativa [...]˛).




C6 O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) inclui informações sobre o financiamento usado para desenvolver o auxiliar de decisão.



C7
O auxiliar de decisão descreve aquilo que o teste se destina a avaliar.


C8
Se o teste detetar a doença ou o problema de saúde, o auxiliar de decisão descreve os próximos passos habituais.


C9
O auxiliar de decisão descreve os próximos passos, se a doença ou o problema de saúde não for detetado.


C10 O auxiliar de decisão inclui informações sobre as consequências de detetar um problema de saúde ou doença que nunca teria causado problemas caso não tivesse sido feito um rastreio (sobrediagnóstico).




QU1 O auxiliar de decisão descreve a história natural da doença ou problema de saúde se não for tomada qualquer medida (quando apropriado).



QU2
O auxiliar de decisão possibilita a comparação entre os aspetos positivos e negativos das opções disponíveis.


QU3 O auxiliar de decisão inclui informações sobre as probabilidades dos outcomes associadas às opções (ou seja, as consequências prováveis das decisões).



QU4 Dadas as probabilidades dos outcomes, o auxiliar de decisão especifica as taxas de ocorrência dos mesmos (por exemplo, refere que "X em cada 100 pessoas irá desenvolver" o outcome, em vez de termos vagos como "algumas pessoas irão desenvolver").





QU5 O auxiliar de decisão permite ao utilizador comparar as probabilidades dos outcomes de várias opções no mesmo período de tempo (quando possível).



QU6 O auxiliar de decisão permite ao utilizador comparar as probabilidades dos outcomes de várias opções usando o mesmo denominador (quando possível).



QU7 O auxiliar de decisão possibilita visualizar as probabilidades dos outcomes de mais do que uma forma (por exemplo, em texto, números e diagramas).



QU8 O auxiliar de decisão pede aos pacientes que pensem sobre quais os aspetos positivos e negativos das opções são mais importantes para eles (de forma implícita ou explícita).



C1 O auxiliar de decisão apresenta de forma semelhante os aspetos positivos e negativos das opções (por exemplo, usando tipos de letra iguais, mesma sequência, mesma apresentação de informações estatísticas).




C2
O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) inclui as citações da evidência utilizada.


C3
O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) inclui uma data de redação ou publicação.


QU9
O auxiliar de decisão inclui um método passo-a-passo para a tomada de decisão.


QU10 O auxiliar de decisão inclui ferramentas como fichas de trabalho ou listas de perguntas para utilizar ao discutir as opções com um profissional de saúde.



QU11
O processo de desenvolvimento incluiu uma avaliação de necessidades com os pacientes.


QU12
O processo de desenvolvimento incluiu uma avaliação de necessidades com os profissionais de saúde.


QU13
O processo de desenvolvimento incluiu a revisão por pacientes não envolvidos na produção do auxiliar de decisão.


QU14 O processo de desenvolvimento incluiu a revisão por profissionais não envolvidos na produção do auxiliar de decisão.



QU15
O auxiliar de decisão foi testado na prática com pacientes que tinham de tomar a decisão.


QU16 O auxiliar de decisão foi testado na prática com profissionais de saúde que aconselham pacientes que estão perante a decisão.



QA17 O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) descreve a forma como a evidência científica foi selecionada ou resumida.



QU18
O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) descreve a qualidade da evidência científica utilizada.


QU19
O auxiliar de decisão inclui as habilitações dos autores/responsáveis pelo desenvolvimento da ferramenta.


QU20 O auxiliar de decisão (ou a documentação associada) indica os níveis de legibilidade (utilizando 1 ou mais das escalas disponíveis).



QU21 Existe evidência de que o auxiliar de decisão aumenta a correspondência entre as preferências do doente informado e a opção selecionada.



QU22 Existe evidência de que o auxiliar de decisão ajuda a aumentar o conhecimento dos pacientes sobre as características das opções existentes.



QU23 O auxiliar de decisão inclui informações sobre a probabilidade de um teste ter um resultado verdadeiro positivo.



QU24 O auxiliar de decisão inclui informações sobre a probabilidade de um teste ter um resultado verdadeiro negativo.



QU25
O auxiliar de decisão inclui informações sobre a probabilidade de um teste ter um resultado falso positivo.


QU26
O auxiliar de decisão inclui informações sobre a probabilidade de um teste ter um resultado falso negativo.


QU27
O auxiliar de decisão descreve a probabilidade de a doença ser detetada com e sem a utilização do teste.


Critérios que são essenciais para evitar o risco de uma decisão enviesada. As ferramentas devem cumprir todos os critérios de certificação para cumprir as normas de certificação.



Critérios que são desejáveis porque vão melhorar um auxiliar de decisão, mas que não são essenciais para reduzir o risco de uma decisão enviesada. Estes aspetos melhorariam a experiência de utilização do auxiliar de decisão, mas não seria expectável que a inexistência dos mesmos influenciasse a decisão de uma pessoa de forma negativa.
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